
16.12.2024 – 20.12.2024                                                                                                                                                                          

 

                            Speiseplan KW 51 

Montag, 

16.12. 

 

Nudeln mit Tomatensauce,                                                          
dazu Rohkost 

 

Obstkorb 
 

Dienstag, 

17.12. 

 

Valess-Streifen mit Wok-Gemüse und Reis,                                           
dazu Rohkost 

 

Joghurt mit Müsli 
 

Mittwoch, 

18.12. 

 

Käse-Lauchsuppe mit Kartoffeln, dazu ein Brötchen  
 

Mandarinen-Quark 
 

 Donnerstag, 

19.12. 

 

Kartoffel-Spinatauflauf,                                                                        
dazu Rohkost 

 

Gebäck 
 

Freitag, 

20.12. 

 

Fischfrikadelle mit Senfsauce und Kartoffeln, dazu Rohkost 
 

Schokoladenpudding 
 

vegetarisch                                                                                                                                                                                                                                unter Vorbehalt von Änderungen                                                                                                                                                                                           


