08.12.2025 - 12.12.2025

Speiseplan KW 50

Monta Vegetarisches Gemiise-Chili mit Reis, V
9/ dazu Rohkost
08.12.
Obst
Dienstag, Gebratenes Seelachsfilet, dazu Rahmmohren und Kartoffeln
09.12. Joghurt mit Miisli
Mittwoch Gemiseballchen mit BlumenkohlsoBe, V
! dazu Kartoffelpiiree
10.12.
Waldfrucht-Quark
Donnerstag, Nudeln mit KasesoBe, dazu Rohkost V
11.12. Herrencreme
F{;'iazg’ Warmer Milchreis mit Zimt und Zucker V

Vvegetarisch unter Vorbehalt von Anderungen



